
        

MMaattsseeddeell  vv..77  
Malungs Folkhögskolas Matsal Erbjuder Stolt 

 

 
 

LUNCH  MIDDAG 

Måndag 
 
 

Köttbullar, stuvade makaroner 
Veg: Falafel 

 Fiskgratäng, potatis 
Vegetarisk gratäng 
 
 

Tisdag 
 
 

Stekt fläsk, löksås, potatis 
Veg:Biff 

 Falukorv, makaroner 
Veg: Sojakorv 
 
 

Onsdag  Panerad fisk, potatis, dressing 
Veg: Stekta rotfrukter 

 Potatisbullar 
Raggmunk ,bacon 
 
 

Torsdag Soppa, pannkaka  Kycklinggryta, ris 
Veg: Böngryta 
 
 

Fredag 
 
 

 

Tacobuffé   

Med reservation för vissa ändringar. 
 

Smaklig Måltid 
 

Önskar  
Vi i köket  


	Matsedel v.7
	Malungs Folkhögskolas Matsal Erbjuder Stolt
	Smaklig Måltid


	MIDDAG
	LUNCH
	Måndag
	Tisdag
	Onsdag 
	Torsdag
	Fredag

