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FOLKHOGSKOLA

FO”(lig ViSSémg grundkurs1 termin

KURSENS SYFTE

Kursens syfte ar att bidra till att manniskor kan utveckla sitt personliga
intresse och sin fardighet kring folkmusik p& s&ng och dka kunskapen
bade tekniskt, teoretiskt och praktiskt.

KURSBESKRIVNING

Innehdllet och upplagg bestdms av de studerande och lérare i samréd.

Har féljer nagra exempel pé vad kursen har innehallit under érens
lopp.

Sangteknik

Sangteknik har av naturliga skal kommit att bli ett av kursens “tunga”
amnen. Varje morgon har startat med ett rejélt uppvarmnings- och
teknikpass, dar vi har vérmt upp séval kropp som rost, och darefter
koncentrerat oss pd olika s&ngtekniska fardigheter, som att f& luften att
racka, kunna sjunga starkt-svagt, hogt-lagt, snabbtlédngsamt och att f&
en barig klang aver hela registret.

Vissdng

Vissdngen ar det andra stora dmnet pd kursen. “Hur ska jag sjunga
far att det ska lata folkligt? Finns det nagot som skiljer folklig séing frén
t.ex. jazz eller klassisk séng? Hur sjdng de gamla®” ar fragor som vi
agnat oss &t. Repertoaren har i huvudsak hamtats frén vér svenska
folkmusik, men d& och da har vi halsat pé i vrig nordisk vistradition
och den vasteuropeiska musiken. Visorna har haft en bred skiftande
karaktar - allt mellan koraler och ballader till nidvisor, polsktrallar,
vallmusik och kulning. Vi lyssnar pé traditionsinspelningar och letar
oss sjdlva fram mot ett folkligt séingsatt, finslipar drillar och kvartstoner,
ovar trallstavelser och stamsang. | bagge dessa ovanstdende dmnen
har vi arbetat saval enskilt, som i grupp och hel klass.

Dans
Polskor, vals och schottis m.m. ar de danser vi lart oss och vi har aven
provat att sjdlva sté for dansmusiken genom att tralla.

forts. nasta sida

www.malungsfolkhogskola.se

e-post: info@malungsfolkhogskola.se

Malungs folkhégskola, Thorolfsvagen 44, 782 34 MALUNG
tel: 0280 -143 00 fax: 0280 - 137 90
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Musikteori

Musikteorin har vi knutit till folkmusiken och arbetat med grundlaggande kunskaper
s&som skalor, rytmer m.m.

Folklig dikining
| @mnet folklig diktning har vi tittat p& hur balladen, ramsan och alla de andra
diktformerna ar uppbyggda, och vi har ibland prévat att géra egna texter.

KURSTID
22 augusti 2012 - 19 december 2012

KURSLANGD & OMFATTNING

1 termin. Heltid. Det gar bra att séka till Folklig visséng fordjupning samtidigt som
grundkursen.

KURSEN VANDER SIG TILL DIG SOM:

ar intresserad av att bli béattre pé att sjunga
. V||| férdjupa din sang och bredda repertoaren
- vill utveckla din rést och séngteknik och bredda uttrycket

- &r intresserad av att lara dig mer om svensk folkmusik, dess stilar, uttrycksmedel och
historia

- vill Iéra dig dansa och sjunga till dans

FORKUNSKAPSKRAV

Inga férkunskapskrayv.

KOSTNADER

All undervisning pé folkhégskolan &r avgiftsfri. En omkostnadsavgift tillkommer;
400 kr/termin fér internatelev, 600 kr/termin for externatelev. Anmalningsavgift pa&
200 kr som é&terbetalas om man bérjar pé kursen. Mer information om véra avgifter
samt priser for boende hittar du p& vér hemsida www.malungsfolkhogskola.se.

STUDIEFINANSIERING

Kursen berattigar till studiemedel fran CSN. Studerande under 20 é&r kan f& studiehjalp.
Mer information p& www.csn.se och p& www.folkhégskola.nu.

KAN ERHALLAS PA KURSEN

Intyg.

SISTA ANSOKNINGSDAG

14 maj 2012

KONTAKT

Maria R&jas maria.rojasmfs@folkbildning.net (Kursférestandare)

tel 0280 -143 00



